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2025 五湖健康大会

第九届中国慢病健康管理与大健康产业峰会

暨老年保健与老年健康发展论坛暨大健康技术产品展览会

第二轮通知

尊敬的各位专家、同道：

由中关村新智源健康管理研究院联合中国健康促进基金会、中华中医药学会、

全国卫生产业企业管理协会等共同发起的中国慢病健康管理与大健康产业峰会

（五湖健康大会）已成功举办八届。“2025 五湖健康大会--第九届中国慢病健康

管理与大健康产业峰会暨老年保健与老年健康发展论坛暨大健康产品技术展览

会”定于 2025 年 3 月 14-16 日在湖北省武汉市举办。本届大会由中关村新智源健

康管理研究院联合中国老年保健协会、中国营养学会健康管理分会、中国服务贸

易协会健康管理与健康产业分会、湖北省健康管理学会等机构共同主办；湖北省

健康体检质量控制中心和北京国卫华阳国际展览有限公司等承办；中华医学会健

康管理学分会、中国老年保健协会专家委员会、《健康管理蓝皮书》编委会、《中

华健康管理学》编委会、中华医学会《健康世界》杂志等提供学术支持。

本届大会以“聚焦慢性病健康管理，高质量发展健康产业”为主题，大会将

邀请生物科学与生命健康科技领域两院院士，健康管理/慢病健康管理与健康产业

领域著名学者与学科领袖及产业大咖与会。大会开幕式将重磅发布以“聚焦家庭

健康管理，发展新兴健康产业”为主题的《中国健康管理与健康产业发展报告（健

康管理蓝皮书 2024-2025）》；颁发老年保健协会专家委员会专业领域首席专家

聘书，启动和发布“‘三高一重’营养健康管理”等重要学企合作项目等。大会

主旨报告将围绕“健康科技创新前沿与产业转化”展开交流，内容包括：中国重
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大慢病防控形式与健康管理策略，主动健康与老龄化科技应对及产业转化、国家

体重管理规划解读与实施，中国老年保健与老年健康管理品牌建设，癌症筛查国

际比较与循证实践、抗衰老生物技术进步与产业发展趋势，商保健康管理与医疗

控费实践等权威报告；大会专题论坛将以“聚焦学科建设，提高专业水平”开展

深入研讨，内容涉及健康管理学科发展与实践进步、老年保健与智能老年健康管

理、慢病精准筛查与检后健康管理门诊、医学检验/医学影像/智能穿戴新技术与

新产品应用、生活方式健康管理内涵与实践、家庭健康新消费与互联网健康管理

产品、健康管理医师与健康管理服务、健康管理服务贸易与区域创新发展、营养

健康管理创新发展等；

同期举办老年保健与老年健康发展论坛、心血管代谢共病筛查与检后健康管

理论坛、营养健康管理创新发展论坛、健康管理与健康产业服务贸易发展论坛、

湖北省健康管理学会年会、健康管理与保险融合发展、肠道微生态与肠道健康、

健康体检医学检验发展、健康体检医学影像新技术应用、数字慢病健康管理应用、

生活方式健康管理实践、心血管运动医学与运动健康管理、旅游与康养、国企医

药健康产业发展、中医药产品技术创新、心理与睡眠健康等论坛。

为了持续推进健康知识普及行动，满足人民群众日益增长的健康知识需求，

着力提升公众健康素养和自我健康管理能力，正确引导健康消费和推动高质量发

展健康产业， 2025 五湖健康大会组委会联合中国老年保健协会、中关村新智源

健康管理研究院、中国营养学会健康管理分会、中国服务贸易协会健康管理与健

康产业分会、湖北省健康管理学会、中华医学会《健康世界》杂志（学术支持）

相关学术机构共同组织开展“2025 五湖健康大会—健康管理/老年保健/营养健康

科普“四新（新理念、新技术、新达人、新实践）”作品征集大赛”活动。

大会展览会以“聚焦国民健康新需求 培育壮大健康消费新产业”为主题，

将集中展示我国健康管理与健康产业从科技创新到“产业链、供应链、服务链与

人才链”之多链融合闭环式解决方案，打造产学研融合与资源渠道协同发展平台。

将集中展示健康体检与慢性病筛查、老年保健与老年健康、营养健康与营养产业、
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运动健康与健身产业、中医养生与中医药产业、数字健康与数智产业、家庭健康

与健康生活、互联网健康与健康知识消费、睡眠健康与疗愈产业、健康保险与健

康金融、职业健康与健康企业、健康旅游与跨境健康服贸等大健康技术与产品。

组委会诚挚邀请全国健康管理（体检）机构与大健康产业机构、医疗保健或

老年保健机构、公共卫生机构、妇幼保健及养老机构、疗养与康复护理机构、健

康管理与健康服务教育培训机构、中医养生与中医健康服务机构、老年保健产品

技术及教育机构、营养与运动健身中心、健康文化与健康旅游、健康保险与健康

金融、医疗健康互联网与智慧健康、可穿戴技术与健康医疗大数据、健康城市与

健康产业园区、营养健康管理等学界及业界的同仁参会交流。

中关村新智源健康管理研究院 中国老年保健协会

中国营养学会健康管理分会 中国服务贸易协会

健康管理与健康产业分会

湖北省健康管理学会

二〇二四年十二月九日
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大会基本情况介绍

一、时间地点

会期及展期：2025 年 3 月 14-16 日

地点：湖北省武汉光谷科技会展中心

二、会议主题：聚焦慢性病健康管理 高质量发展健康产业

三、组织构架

主办单位：中国慢病健康管理与大健康产业峰会组委会

联合主办：中关村新智源健康管理研究院、中国老年保健协会、中国营养学

会健康管理分会、中国服务贸易协会健康管理与健康产业分会、湖北省健康管理

学会等

承办单位：湖北省健康体检质量控制中心、北京国卫华阳国际展览有限公司

学术支持：中华医学会健康管理学分会、中国老年保健协会专家委员会、人

卫研究院、《健康管理蓝皮书》编委会、《中华健康管理学》编委会、中华医学

会《健康世界》杂志等

拟邀媒体：新华大健康、人民网人民健康、中央电视网、中国新闻社、健康

报、光明日报、新华社长沙站、今日头条、术语在线、中国医药报、动脉网、湖

北相关媒体等。

四、大会学术构架

开幕式

大会将邀请生物科学与生命健康科技领域两院院士，健康管理/慢病健康管理

与健康产业领域著名学者与学科领袖及产业大咖与会。

1.重磅发布以“聚集家庭健康管理，发展新兴健康产业”为主题的《中国健

康管理与健康产业发展报告（健康管理蓝皮书 2024-2025）》;

2.颁发中国老年保健协会专家委员会专业领域首席专家聘书；

3.启动和发布“‘三高一重’营养健康管理”等重要学企合作项目等。

………

主旨报告

设计思路：围绕健康科技前沿与产业转化

核心内容：

1.中国重大慢病防控形式与健康管理策略
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2.主动健康与老龄化科技应对及产业转化

3.国家体重管理规划解读与实施

4.中国老年保健与老年健康管理品牌建设

5.癌症筛查国际比较与循证实践

6.抗衰老生物技术进步与产业发展趋势

7.商保健康管理与医疗控费实践等权威报告

………

专题报告

设计思路：聚焦学科建设，提高专业水平

核心内容：

1.健康管理学科发展与实践进步

2.老年保健与智能老年健康管理

3.慢病精准筛查与检后健康管理门诊

4.医学检验/医学影像/智能穿戴新技术与新产品应用

5.生活方式健康管理内涵与实践

6.家庭健康新消费与互联网健康管理产品

7.健康管理医师与健康管理服务

8.健康管理服务贸易与区域创新发展

9.营养健康管理创新发展等

………

平行论坛

同期举办老年保健与老年健康发展论坛、心血管代谢共病筛查与检后健康管

理论坛、营养健康管理创新发展论坛、健康管理与健康产业服务贸易发展论坛、

湖北省健康管理学会年会、健康管理与保险融合发展、肠道微生态与肠道健康、

健康体检医学检验发展、健康体检医学影像新技术应用、数字慢病健康管理应用、

生活方式健康管理实践、心血管运动医学与运动健康管理、旅游与康养、国企医

药健康产业发展、中医药产品技术创新、心理与睡眠健康等论坛。

………
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培训班：健康体检质量控制与岗位能力提升培训班

同期举办：中国营养学会健康管理分会第七次学术会议

………

五、“四新”健康科普作品征集大赛

为了持续推进健康知识普及行动，满足人民群众日益增长的健康知识需求，

着力提升公众健康素养和自我健康管理能力，正确引导健康消费和推动高质量发

展健康产业， 2025 五湖健康大会组委会联合中国老年保健协会、中关村新智源

健康管理研究院、中国营养学会健康管理分会、中国服务贸易协会健康管理与健

康产业分会、湖北省健康管理学会、中华医学会《健康世界》杂志（学术支持）

相关学术机构共同组织开展“2025 五湖健康大会—健康管理/老年保健/营养健康

科普“四新（新理念、新技术、新达人、新实践）”作品征集大赛”活动。（具

体见征集通知）

六、展览会

2025 五湖健康大会展览会以“聚焦国民健康新需求 培育壮大健康消费新产

业”为主题，将集中展示我国健康管理与健康产业从科技创新到“产业链、供应

链、服务链与人才链”之多链融合闭环式解决方案，打造产学研融合与资源渠道

协同发展平台。将集中展示健康体检与慢性病筛查、老年保健与老年健康、营养

健康与营养产业、运动健康与健身产业、中医养生与中医药产业、数字健康与数

智产业、家庭健康与健康生活、互联网健康与健康知识消费、睡眠健康与疗愈产

业、健康保险与健康金融、职业健康与健康企业、健康旅游与跨境健康服贸等大

健康技术与产品。

七、会议注册

本次会议只接受网上在线注册，注册网址 www.wuhuforum.com。

注册费 980 元（含资料费、《健康管理蓝皮书（2024-2025）》一本），2025 年 2

月 28 日之前网络注册并缴费，注册费 880 元。县域公立机构代表和在读研究生，

注册费 8 折优惠。住宿统一安排，费用自理。

请参会代表务必提前在线完成注册！
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八、参会报名联系方式

线上注册技术咨询：刘晓宇 010-56028783 17326837503

中关村新智源健康管理研究院：杨伟 15010509938

中国老年保健协会：段西普 13701358986

武汉大学人民医院、湖北省健康管理学会、中国营养学会健康管理分会：

联系人：纪玉萍 18186433822；刘聪 18163520700

注册网址：www.wuhuforum.com

五湖健康大会网站及报名通道


